09:30-16h30

18:30-20:00

MMA striking tous
niveaux

20:00-22:00

PLANNING vacances scolaires
SPORT DE COMBAT

MERCREDI JEUDI VENDREDI

09:30-16h30 09:30-16h30 09:30-16h30 09:30-16h30

18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00

STRIKING GIRLS
/STRIKING tous MMA tous niveaux
niveaux

JUDO/JJB tous
niveaux

MMA striking tous
niveaux

20:00-21:00

09:30-16h30




